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Histoire

Chirurgie de I'épaule= chirurgie « jeune »

MINELEXIQUE DE
IFARTHROSCOPIE D’EPAULE

Arthroscopie de I'épaule: « encore plus jeune »
1987: acromioplastie arthroscopique

1988: premiere publication réparation coiffe
arthro

1990: suture coiffe arthroscopique avec

Dr Etienne Lejeune \ .
« conversion »éventuelle

Chirurgie de I'épaule
Clinique Saint-Luc Bouge

Arthroscopique?

Esthétique
Peu d’agression du deltoide

Acces a I'anatomie de 1'épaule=> actuellement
en évolution constante!

Difficile?
Courbe d“apprentissage

Notion d’équipe: chirurgien, anesthésiste,
infirmiére

® Tres technique...
= Barbant pendant quelques mois car « trés

abstrait »

@uels types d’'opérations?

Acromioplatie

Reésection acromio-claviculaire

Suture de coiffe

Ténodese ou ténotomie de la longue portion du
biceps

Instabilité: bankart, latarget

Neurolyse du nerf supra-scapulaire

Installation

m Décubitus latéral

@ Semi-assis: mon choix!
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Anesthésie
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Bloc interscaléenique
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Anesthesie

= Bloc interscalénique + ou -

@ Sédation

B Anesthésie générale

= Hypo-tension relative

Instrumentation

Peu d’instruments
Multitude de sorte!

Travail a quatre mains!!

S2Colonne d’arthroscopie

Instrumentation

Pompe
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Rigueur

Anatomie
: Coracoide clavicule
acromion

Téte
humeérale

trochiter

07/10/2010

Arthroscope

Ligament
acromio-coracoidien

Long biceps

Sus-épineux
Supraspinatus

Vue antérieur

<
Sous-épineux
Infraspinatus

Sous-scapulaire
subscapularns

-

Muscles coiffes
des rotateurs

Sus-gpineux
Supraspinatus

Petil rond
Teres minor

Vue postérieure
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Acromioplastie

Le syndréme de
conflit de coiffe
ou Impingement

Ostéophytes
sous-acromion et
claviculaires __

Bursite et tendinite
chronique de coiffe

Abduction
élévation du bras

//

Suture de la coiffe

. 4
Conflit et
Rupture de coiffe

Administratif

Disposables

= Forfait arthroscopie
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