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LE MOT DU PRESIDENT
Pr Pierre Coriat

d‘actualiser leurs connaissances sur l'évolution des techniques d'anesthésie,

l'efficience et la fluidité du parcours de soin chirurgical. Il en va de méme pour
des sujets plus sociétaux tels que la satisfaction au travail et le développement durable
qui nous concernent tous. C'est pourquoi les JEPU 2020 proposent, cette année,
des sessions communes aux meédecins et aux infirmiers anesthésistes.

I es Infirmiers Anesthésistes comme les médecins ont le souhait et le devoir

Les avancées médicales et thérapeutiques seront illustrées dans les sessions sur
'hémorragie et a la thrombose péri-opératoire, sur le risque neurologique et cognitif
post-opératoire et sur l'anesthésie sans morphinique.

Une journée entiére est consacrée a la réhabilitation améliorée aprés chirurgie car
la fluidité du parcours de soin chirurgical reste le premier facteur de la qualité des
soins et de la satisfaction de l'opéré.

Une session sera consacrée aux facteurs humains qui conditionnent sécurité, qualité
et bien-étre au bloc opératoire, éléments fondamentaux de la vie professionnelle.

Par ailleurs, les blocs opératoires doivent s'inscrire dans une optique de développe-
ment durable qui conduit a revoir nos comportements et nos habitudes.

Parallelement a ces conférences d'actualisation, le nombre et la diversité des ateliers
qui ont fait la réputation des JEPU infirmiers ont été largement accrus, afin que chacun
puisse établir un programme qui corresponde a ses attentes.

Pierre Coriat
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Informations pour les inscriptions
par les établissements de soins D'AGREMENT

NUMERO

Pour les inscriptions de groupe et formation continue 1175 0287075
par les établissements de soin, les inscriptions
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www.jepu.net / inscription groupe et formation continue / créer un compte

COMITE SCIENTIFIQUE
F. AUBRUN, J. AMOUR, F. BART, M. BEAUSSIER, D. BOCQUET, F. BONNET, H. BOUAZIZ,

Accréditation & Labellisation P. CARLI, ML. CITTANOVA, I. CONSTANT, P. CORIAT, B. DEBAENE, V. DEGOS, JL FELLAHI,

o ‘ , N o N. FLEURY, E. GAYAT, M. GARNIER, S. LAMY, O. LANGERON, F. LE SACHE, M. LEGRAND,
FRANCE : Labellisation par le College Frangais des Anesthésistes Réanimateurs S. MOLLIEX, A. MONSEL, A. OUATTARA, JL PANSARD, L. PUYBASSET, M. RAUX, B. RIOU,
BELGIQUE : Accréditation par 'INAMI de Bruxelles J.J. ROUBY, O. ST MARC, M. SAMAMA, B. TAVERNIER,
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LA RAAC:
POUR QUI, POUR QUOI, COMMENT ?

VENDREDI
27 MARS Présidents :
MATIN Audrey DE JONG (Montpellier), Axel MAURICE-SZAMBURSKI (Marseille)

POUR QUI?

09h00 Une valeur ajoutée pour tous ? Comment X. CAPDEVILA
l'évaluer avant d'essayer de l'améliorer ? (Montpellier)
09h25 Linformation de l'opéré en parcours Ambu-RAAC S.BLOC
(Paris)
09h50 Lopéré vulnérable : le douloureux chronique V. MARTINEZ
(Garches)
10h15 Lopéré vulnérable : l'obése A.DE JONG

(Montpellier)
10h40  Pause

POUR QUOI ?
11h10 RAAC, la solution pour atteindre 70 % K. NOUETTE-
d’ambulatoire GAULAIN (Bordeaux)
11h35 Intérét médico-économique de la RAAC, un levier V. FAUJOUR
d'implémentation ? (Lyon)
12h00 RAAC et ambulatoire : un parcours optimisé L. DELAUNAY
(Annecy)
12h25 Prioriser l'analgésie ou la mobilité ? A. MAURICE-
SZAMBURSKI

(Marseille)
12h50  Pause

JOURNEES D'ENSEIGNEMENT POST-UNIVERSITAIRE D'ANESTHESIE & REANIMATION

VENDREDI
27 MARS Présidents :
APRES-MIDI Jean-Etienne BAZIN (Clermont-Ferrand), Philippe CUVILLON (Nimes)

14h00 Impact de la RAAC sur la morbi-mortalité K.SLIM
périopératoire (Clermont-Ferrand)

COMMENT?

14h20 Bénéfice de l'opioid free anesthesia dans un J-P. ESTEBE
parcours RAAC (Rennes)

14h45 Corticothérapie peropératoire, la nouvelle P. CUVILLON
«magic bullet»? (Nimes)

15h05 Le préopératoire : gestion des traitements C. AVELINE
habituels (Cesson Sévigné)

15h25 Le postopératoire : réle de l'anesthésiste dans Y. WALRAVE
le suivi (Nice)

15h45  Pause

UNE CHIRURGIE, UN PARCOURS RAAC

16h15 e la chirurgie rachidienne L. BEZU (Paris)

16h40 e la chirurgie colorectale J-E. BAZIN
(Clermont-Ferrand)

17h05 e la chirurgie lourde, exemple : la greffe hépatique A. MONSEL
(Paris)

17h30  Fin
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e HEMOSTASE 2020

VENDREDI

27 MARS

MATIN

Présidents :

Thrombose, hémorragie : éviter les catastrophes ?

Pierre ALBALADEJO (Grenoble), Anne-Céline MARTIN (Paris)

ANTIPLAQUETTAIRES ET CORONAIRES

09h00

09h25

09h50

10n10

Gestion moderne des antiplaquettaires apreés la
pose de stent coronaire

Gestion des antiplaquettaires pour une chirurgie
programmeée : propositions du GIHP*

Lésion / dommage/ nécrose ischémiques
myocardiques postopératoires : diagnostic,
traitement

Pause

J-P. COLLET
(Paris)

C-A. TACQUART
(Strasbourg)

A-C. MARTIN
(Paris)

THROMBOPROPHYLAXIE : DES RECOMMANDATIONS EUROPEENNES
AUX PROPOSITIONS DU GIHP* ET A LA PRATIQUE

10h45

11h00

11h15

11h30

11h45

12h00

12h25

Thromboprophylaxie en ambulatoire et RAAC

Thromboprophylaxie aprés prothése totale
de hanche et de genou : quelle place pour
l'aspirine ?

De la fin des bas anti-thrombose a la compression
pneumatique intermittente

Quelle thromboprophylaxie chez 'obése ?

Quelle thromboprophylaxie chez le sujet a
risque : agé, insuffisant rénal ?

Fibrillation auriculaire paroxystique
périopératoire : que faire ?

Pause

P. ALBALADEJO
(Grenoble)

A. GODIER
(Paris)

P. MISMETTI
(Saint-Etienne)

A.STEIB
(Strasbourg)

P. MISMETTI
(Saint-Etienne)

J-L. FELLAHI
(Lyon)

JOURNEES D'ENSEIGNEMENT POST-UNIVERSITAIRE D'ANESTHESIE & REANIMATION

VENDREDI
27 MARS Présidents :
APRES-MIDI Anne GODIER (Paris), Yves GRUEL (Tours)

LA THROMBOSE SURVIENT

14h00 Gestion périopératoire des anticoagulants oraux ~ A. MANSOUR
pour embolie pulmonaire : arrét, relais, filtre ? (Rennes)
14h25 Diagnostic et traitement moderne de l'embolie O. SANCHEZ
pulmonaire postopératoire (Paris)
14h50 Thrombopénie induite par l'héparine en Y. GRUEL
anesthésie-réanimation : les nouvelles (Tours)
propositions du GIHP*
15n15  Pause
ET CA SAIGNE ...
15h45 Gestion des AOD / AVK en cas d’'hémorragie S. ROULLET
(Bordeaux)
16h10 Quels seuils transfusionnels ? A. GODON
(Grenoble)
16h35 Choc hémorragique : les traitements S. HAMADA
indispensables a 'hémostase (Paris)
16h55 Comment monitorer 'hémostase en pleine A. OUATTARA
hémorragie ? (Pessac)

17h20  Fin

* Groupe d'Intérét en Hémostase Péri-opératoire
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e LES OPIACES :
== QUELLE PLACE EN 2020 ?

SAMEDI SAMEDI
28 MARS Présidents : 28 MARS Présidents :
MATIN Patricia LAVAND'HOMME (Bruxelles), Francis BONNET (Paris) APRES-MIDI Morgan LE GUEN (Suresnes), Luc BARVAIS (Bruxelles)
09h00 Les opiacés en péri-opératoire ces 40 derniéres F. BONNET 14h30 Opioid Free Anesthesia (OFA) en pratique P.LAVAND’'HOMME
années (Paris) (Bruxelles)
09h25 Faut-il réduire les opiacés en peropératoire ? P. LAVAND'HOMME 14h50 Monitorer l'anesthésie sous OFA ? L. BARVAIS
(Bruxelles) (Bruxelles)
09h50 Les opiacés dans la stratégie de prise en charge G.LEBUFFE 15h15  Pause
de la douleur postopératoire en 2020 ? (Lille)
10h15 Comment administrer les opiacés en postopératoire : E. HAFIANI INTERETS DES THERAPEUTIQUES ADJUVANTES PERI-OPERATOIRES
PCA 1V, sufentanil en spray, PCA orale (Paris)
10h40  Pause 15h45 La Lidocaine IV M. BEAUSSIER
Pari
11h10 Les opiacés sont-ils responsables des douleurs V. MARTINEZ n (Paris)
chroniques aprés chirurgie (Garches) 16h10  Le magnésium P. FORGET
. . . R B (Aberdeen/UK)
11h35  Faut-il craindre les phénomeénes d'addiction aux ~ F. AUBRUN . .
opiacés aprés une prescription péri-opératoire (Lyon) 16h30  La dexmedétomidine '\: LE GUEN
12h00  Kétamine en péri-opératoire : quels bénéfices?  D.FLETCHER , (Suresnes)
(Garches) 16h55 Fin
12h25 L'Opioid Free Anesthesia : principes et bénéfices ? H. BELOEIL
(Rennes)
12h50  Pause
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LES FACTEURS HUMAINS : SECURITE, QUALITE
ET BIEN-ETRE AU BLOC OPERATOIRE

SAMEDI SAMEDI
28 MARS Présidents : 28 MARS Présidents :
MATIN Emmanuelle DOLLA, Evelyne COMBETTES (Paris) APRES-MIDI Mathieu RAUX, Marie PARIES (Paris)
09h00 Qualité de vie au bloc : le soignant malade de G. MION (Paris) 14h00 Initiatives durables en France dans les blocs J. MURET (Paris)
soigner ? opératoires : quoi de neuf en 2020 ?
09h25 Comment j'améliore la qualité de vie au bloc E. DOLLA 14h25 Limiter notre impact écologique au bloc M. PARIES (Paris)
opératoire ? (Paris) opératoire : 3 initiatives simples
09h45 Organisation du temps de travail : M. GENTILI 14h45 Le concept de Deming pour un projet L. DELBOVE
Combien ? Comment ? Quelles limites ? (Saint Grégoire) d’éco-responsabilité au bloc opératoire : (Amiens)
10h10 Lutter contre les interruptions de tache ? V. COMPERE un « Plan-Do-Check-Act »
(Rouen) 15h10 Les aides cognitives et la sécurité au bloc P. TROUILLER
10n30  Pause (Paris)
11h00  Couple chirurgien anesthésiste : que faire quand  H. CUCHE 15h30  Pause
ilyadel'eaudanslegaz? V. TRAVERS 16h00 La phraséologie : nouvel outil de standardisation J. CROS
(Lyon) de notre communication (Limoges)
11h25 Peut-on allier sécurité et humanité au bloc J. PARIES 16h20 Le retour d'expérience en anesthésie-réanimation: F. MARTIN
opératoire ? (Paris) diminuer le risque en apprenant les uns des autres ?  (Versailles)
11h50 Les distracteurs : un danger au bloc comme sur O. LANGERON 16h45 Débriefing d'équipe aprés un événement C. VUILLAUME
la route ? (Créteil) indésirable grave (Toulouse)
12h10 Hypnose conversationnelle au bloc : A. MARCOU 17h10  Fin
dire sans nuire (Paris)
12h35  Pause

12
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ATELIERS

Nouveauté cette année : Mise en place d'un parcours d’ateliers
a la carte, sur inscription le jour du congres.

La maitrise du risque en anesthésie réanimation implique une
actualisation permanente de ses connaissances, dans un domaine
en perpétuelle évolution, afin de mettre en ceuvre une prise en
charge individuelle et collective adaptée. Ce programme d'ateliers
multiples et variés a pour objectif 'acquisition et le renforcement
de compétences techniques et relationnelles, par des mises en
situation concreétes. Il permettra également l'échange de tech-
niques et d'expérience.

o Préparez le parcours que vous souhaitez suivre avant le début du congrés

@ Inscrivez-vous aux différents ateliers le 1 jour du congreés
Inscriptions ouvertes dés 8h15

© Une attestation sera délivrée au terme de chaque atelier

m PRISE EN CHARGE DE LARRET CARDIO-RESPIRATOIRE m

Sessions de 15 places par atelier

ATELIERACR 1

Samedi 28 mars

Vendredi 27 mars

Session 1 De 9h00 a 10h30 Session 3 De 11h00 a 12h30
Session 2 De 13h30 a 15h00 Session 4 De 15h00 a 16h30
ATELIER ACR 2

Vendredi 27 mars Samedi 28 mars

Session1 De 11h00 a 12h30 Session 3 De 9h00 a 10h30

Session 2 De 15h30 a 17h00 Session 4 De 13h30 a 15h00

Intervenants : En attente

JOURNEES D'ENSEIGNEMENT POST-UNIVERSITAIRE D'ANESTHESIE & REANIMATION

m PRISE EN CHARGE DE L'INTUBATION DIFFICILE

Sessions de 15 places par atelier

4 techniques enseignées : Fastrack, Mandrin de Eichmann,
Ponction intercrico-thyroidienne, intubation sous vidéo-laryngoscope

Vendredi 27 mars Samedi 28 mars

Session 1 De 9h30 a 11h00 Session 4 De 9h00 a 10h30
Session 2 De 11h00 a 12h30 Session 5 De 13h30 a 15h00
Session 3 De 14h00 a 15h30

Intervenants : En attente

m REMPLISSAGE VASCULAIRE

Sessions de 50 places par atelier
Vendredi 27 mars Samedi 28 mars

Session 1 De 9h00 a 10h30 Session 2 De 10h00 a 11h30

Intervenants : En attente

H RISQUE MEDICO JUDICIAIRE DE L'lADE

Sessions de 50 places par atelier
Vendredi 27 mars Samedi 28 mars

Session 1 De 14h30 a 16h00 Session 2 De 14h00 a 15h30

Intervenants : En attente

27 & 28 MARS 2020 - PALAIS DES CONGRES DE PARIS
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e ATELIERS

|
m AUSCULTATION PULMONAIRE m m DAMAGE CONTROL W
Sessions de 10 places par atelier Sessions de 15 places par atelier
Vendredi 27 mars Samedi 28 mars Vendredi 27 mars Samedi 28 mars
Session 1 De 9h00 a 10h00 Session 5 De 9h00 a 10h00 Session 1 De 9h00 a 10h00 Session 5 De 9h00 a 10h00
Session 2 De 11h00 a 12h00 Session 6 De 11h00 a 12h00 Session 2 De 10h00 a 11h00 Session 6 De 10h00 a 11h00
Session 3 De 13h30 a 14h30 Session7 De 13h30 a 14h30 Session 3 De 13h30 a 14h30 Session7 De 13h30 a 14h30
Session 2 De 15h30 a 16h30 Session 8 De 15h30 a 16h30 Session 2 De 14h30 a 15h30 Session 8 De 14h30 a 15h30
Intervenants : En attente Intervenants : En attente
m VVP SOUS ECHO / INTRA OSSEUSE W m LE BLOC DES ERREURS
Sessions de 20 places par atelier En bindme, venez identifier un maximum

d’erreurs placées volontairement dans

un bloc opératoire.
Vendredi 27 mars Samedi 28 mars
Session 1 De 10h00 a 11h00 Session 5 De 10h00 a 11h00 Vendredi 27 mars | Samedi 28 mars

Session 2 De 11h00 a 12h00 Session 6 De 11h00 a 12h00 De 9h30 3 12h00 De 10h00 4 12h00
Session 3 De 14h30 a 15h30 Session7 De 14h30 a 15h30 De 13h30 3 16h00 De 14h00 a 15h30
Session 2 De 15h30 a 16h30 Session 8 De 15h30 a 16h30

Intervenants : En attente

m ESCAPE GAME

Vendredi 27 mars Samedi 28 mars

De 9h00 a 12h00 De 14h00a16h30 De 9h00a12h00 De 14h00 a16h30

16 JOURNEES D'ENSEIGNEMENT POST-UNIVERSITAIRE D'ANESTHESIE & REANIMATION 27 & 28 MARS 2020 - PALAIS DES CONGRES DE PARIS 17




mmmm DEVELOPPEMENT PROFESSIONNEL

=== CONTINU (DPC) N°OGDPC : 2950 =

H QU'EST-CE QU'UN PROGRAMME DPC?

Il s'adresse aux infirmiers anesthésistes inscrits par le service de formation
continue des établissements de santé.

UN PROGRAMME DPC COMPREND 3 ETAPES

ETAPE 1 - Enquéte préalable

Les JEPU réalisent chaque année une enquéte préalable aupres des IADE
afin de déterminer leurs besoins.

ETAPE 2 - Présence a la réunion de perfectionnement des infirmiers
anesthésistes comportant 3 volets

2.1 Conférences
> Présence aux sessions thématiques sous forme de conférences

2.2 Groupe d'analyse de pratiques (GAP)
> Cas cliniques interactifs
2.3 Sessions de simulation en santé
> Ateliers « Arrét cardio-respiratoire», «Intubation difficile», «auscultation
pulmonaire»

ETAPE 3 - Partie évaluative

Une fiche d'’engagement d'amélioration de sa pratique professionnelle sera
remise a chaque participant sous forme de QCM et de questions ouvertes.
Cette fiche devra étre remise a la fin des groupes d'analyse de pratique.
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INFIRMIERES
MEDECINS PSYCHOLOGUES
TOUTES SPECIALITES PSYCHOMOTRICIENS

FORMEZ-VOUS
A TUHYPNOSE!

L'A.F.E.H.M. propose plusieurs formations
et Modules de perfectionnement selon votre profession.

Pt
CHIRURGIENS “%‘~
DENTISTES
SAGES-FEMMES QR;—
KINESITHERAPEUTES {4}

( Y
PREVENIR & SOIGNER LES DOULEURS
LES SOUFFRANCES, LES PEURS, LES ADDICTIONS, L'ANXIETE.

Infos et inscriptions :
www.hypnose-medicale.com
tel: 01.42.56.65.65



INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU DU CONGRES

Palais des congrés de Paris — 3™ niveau
2, place de la Porte Maillot — 75017 Paris

HORAIRES D'OUVERTURE

Vendredi 27 mars : retrait des dossiers a partir de 8n15 jusque 18n00
Samedi 28 mars : 8n30 — 1800

Début des conférences a 9h

ACCES

Voiture : par le périphérique, sortie Porte Maillot.

Parking : Place de la Porte Maillot

Merci de privilégier le covoiturage en vous rendant sur blablacar.fr
Métro : Ligne n° 1 (Porte Maillot) - RER C (Porte Maillot)

Bus: Lignes 43 - 73 - 82 - PC1 - PC3

Pour consulter le plan des lignes rendez vous sur www.ratp.fr

Avion :

Code Identifiant : 36028AF adas

Valable pour transport du 20/03/2020 au 04/04/2020 ~ AIRFRANCE # KL VI

Air France-KLM offre une réduction sur les billets pour les participants.
Pour réserver, connectez-vous sur www.airfranceklm-globalmeetings.com

Les JEPU s’engagent dans une démarche éco-responsable : nous incitons
tous nos participants a privilégier les transports en commun et le covoiturage.

RESERVATION HOTELIERE

Alliance Meeting a négocié pour tous les participants des JEPU des tarifs
préférentiels dans des hétels autour du Palais des Congres de Paris.

Rendez-vous sur http://jepu.alliancemeeting.com

CONTACT

J.E.P.U. ANESTHESIE-REANIMATION

DAR — G-H Pitié-Salpétriere — 47, Bd de ['Hopital
75013 Paris — France

Tél.: 014216 22 54
E-mail : jepu.anesthesie.psl@aphp.fr



