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• Motivations

• Buts de notre travail

• Réalisations 

• Méthodologie

• Présentation du fascicule

• Perspectives d’avenir
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Motivations
• Contacts avec enfants atteints d’anomalies vasculaires 

durant nos stages
• Constatations: - nombreux questionnements

- idées reçues erronnées, inepties
- problème de l’apparence dans notre 
société actuelle
- connaisance du personnel soignant et 
médical
- jargon médical et littérature 
complexes
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Buts de notre travail

• Combler les méconnaissances
• Mettre en avant le rôle infirmier
• Sensibilisation du grand public, du personnel soignant et 

médical
• Mise en œuvre de moyens
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Réalisations
• Création d’une fiche d’informations pour l’Hospi Day 

(service de chirurgie ambulatoire des Cliniques 
universitaires Saint-Luc).

• Réalisation d’un fascicule destiné aux parents d’enfant 
atteint d’une anomalie vasculaire: “La tache du petit 
Pierre” en collaboration avec le Centre audio-visuel des 
Cliniques universitaires Saint-Luc.
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Méthodologie

• Première partie théorique
- Historique
- Anatomie, physiologie vasculaire et terminologie
- Classification des anomalies vasculaires
- Traitements
- Soins infirmiers
- Intérêt d’une infirmière ressource
- Aspect psychologique
- Remboursements
- ...
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Méthodologie (suite)

• Deuxième partie pratique

- Question de départ

- Elaboration d’un questionnaire et rencontre avec les 
parents

- Analyse des résultats et items à aborder dans le livret
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a. Question de départ

Les parents d’enfants atteints d’une anomalie vasculaire sont-ils assez 
informés? 

Ne serait-il pas utile de créer un outil informatif mis à leur disposition dans 
différents endroits clés?
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b. Elaboration d’un questionnaire

1. Investigations préalables 
- Rencontre avec professionnels de la santé
- Rencontre avec les parents

2. Délimitation de la recherche
- Limite spatio-temporelle 
- Echantillonnage
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c. Analyse des résultats et items principaux 
abordés dans le fascicule

• Influence de l’accouchement, de l’alimentation et des médicaments sur le 
développement des anomalies vasculaires 

• Le caractère bénin de ces anomalies

• Le faible risque de conséquences inesthétiques inhérentes au traitement 

• L’association ou non à d’autres malformations 

• Le remboursement
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Présentation du fascicule
• Index
• Edito
• Chers parents et patients
• Le diagnostic anténatal
• Qu’est-ce qu’un angiome
• L’hémangiome
• La tache de vin ou malformation capillaire
• Le conseil génétique
• Les autres malformations vasculaires
• Les autres interventions (sclérothérapie, embolisation)
• Informations : Mutuelle, Remboursement laser
• Tableau récapitualtif
• Glossaire
• Numéros utiles 
• Un petit tour en salle d’opération
• Suivi en consultation
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Perspectives d’avenir
• Campagne d’informations à grande échelle par le biais  

d’affiches à exposer dans les cabinets des pédiatres, 
des gynécologues, dans les maternités... afin de 
favoriser la transmission des informations.

• Création d’un poste pour une infirmière ressource dans 
le cadre d’un itinéraire clinique organisé pour ce type 
d’anomalies. En effet, avec l’hyperspécialisation de la 
médecine, ce type de procédure s’inscrit dans l’air du 
temps.
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Merci pour votre 
attention 


