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Une infirmière au bloc opératoire?

CONGRES AFISO

25-04-2006



L’infirmière de salle d’opération : 
qui est-elle? que fait-elle?

• L’infirmière a-t-elle toujours sa place en salle 
d’opération?

• L’infirmière de salle d’opération :
=> infirmière ou technicienne?

• Que peut-elle déléguer?
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L’infirmière de salle d’opération : 
qui est-elle? que fait-elle?

HISTORIQUE.

– Renaissance : A. Paré : père de la chirurgie
– 18e S. : une salle d’opération/ hôpital en France
– 19e S. : 

• 1846 : 1e anesthésie générale
• 1866 : antisepsie (Pasteur)
• 1886 : asepsie (Pasteur)

• Soins donnés par des religieuses

– Début 20e S. : première formation professionnelle 
pour les infirmières
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L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?

• Infirmières en salle d’opération : peu de traces avant fin 
19e S.

• 1876 : premières élèves infirmières en salle d’opération 
(USA)

• 1917 : premier programme scolaire avec 10h de 
techniques de salle d’opération

• 1948 : première école de panseuses (Paris)
• 1971 : spécialisation d’infirmière de salle d’opération 

(France)
• 1998 : formation d’infirmières spécialisées en salle 

d’opération (Belgique)
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L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?

BLOC OPERATOIRE :

– Unité de soins
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– Atelier de réparation d’organes

– Equipe de travail hautement qualifiée : 
• Qualification propre de chaque membre
• Responsabilité de ses actes
• Travail d’équipe



INFIRMIERE DE SALLE D’OPERATION :

– Qualification
– Adaptation à l’évolution des techniques
– Compétence
– Prise en charge du patient durant la période péri-

opératoire

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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CONCEPTS DE SOINS AU BLOC OPERATOIRE:

– Sécurité morale et mentale
– Sécurité physiologique et physique 
– Maintien de l’hygiène et de l’asepsie
– Soins au bloc opératoire

Démarche de soins infirmiers adaptée à la personne 
soignée

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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SOINS INFIRMIERS AU BLOC OPERATOIRE :
= Somme des activités de soins qui tendent à identifier et 

à combler les besoins du patient opéré

‼ Patient dépendant des équipes et de la technologie
‼ Présence au bloc opératoire de courte durée, mais 

moment intense

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?

• Infirmière circulante :
– Prise en charge complète du patient
– Préparation
– Réponse aux besoins de l’équipe chirurgicale

Action auprès :
- du patient
- du chirurgien (et de l’instrumentiste)
- de l’anesthésiste
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• Infirmière aide-anesthésiste

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?

Action :
- en début d’intervention : accueil du patient
- en début d’anesthésie : induction – intubation
- en cours d’intervention : assistance à

l’anesthésiste
- en fin d’intervention : réveil du patient
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! Aide-anesthésie



• Infirmière instrumentiste :
Partie intégrante de l’équipe chirurgicale

Connaissance approfondie des techniques 
opératoires et du matériel
Maîtrise parfaite des règles d’hygiène et 
d’asepsie

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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• Aide-opératoire

Seconder le chirurgien : ! AIDE

Sous le contrôle verbal et visuel direct du 
chirurgien!

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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QUALITES DE L’INFIRMIERE DE SALLE 
D’OPERATION :

Posséder les « 3 H » :

- Head  = compétence
- Heart  = ouverte à la souffrance des autres
- Hands = outil de travail

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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ROLES, FONCTIONS, TACHES :

- rôle : regroupe les attentes du groupe suite à
la position qu’occupe l’individu dans le groupe

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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- fonction : se caractérise par le but de l’action 
effectuée pour rencontrer les attentes du groupe

-tâche : ensemble d’opérations orientées vers un 
but et aboutissant à un résultat précis et 
mesurable, dans des conditions déterminées



Chaque profession a :

– une fonction caractéristique : justifie la 
profession 

– un rôle essentiel : seule apte à remplir

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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ROLE ESSENTIEL ET FONCTION CARACTERISTIQUE 
DE L’INFIRMIERE :

Modèle conceptuel de V. Henderson :

« L’infirmière possède des fonctions qui lui sont propres.
Lorsque l’infirmière usurpe le rôle du médecin, elle cède 
à son tour ses fonctions à une personne non qualifiée.
La société attend un service particulier de la part de 
l’infirmière, qu’aucun autre travailleur ne peut lui 
rendre. »

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?

Rôle essentiel de l’infirmière :

Assister l’individu à maintenir, rétablir ou 
restaurer sa santé ou l’assister dans son agonie

3 dimensions :
- indépendante ou d’autonomie : prise en charge globale du 

patient
- interdépendante ou de collaboration : observation et 

constatation des symptômes et réactions
- dépendante ou d’exécution : exécution des prescriptions et 

ordres médicaux
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Fonction caractéristique de l’infirmière:

Assurer une dispensation globale des soins infirmiers

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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+ Fonctions secondaires

Deux fonctions caractéristiques :

- une fonction de soins infirmiers rôle propre

- une fonction de soins délégués  rôles interdépendant et 
dépendant



Tâches infirmières :

– Liste ISI 85
– Liste des prestations techniques de soins infirmiers et 

des actes médicaux confiés 
(AR du 18-06-1990)

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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Rôles de l’infirmière de salle d’opération :

– Infirmière circulante
– Infirmière aide-anesthésiste
– Infirmière instrumentiste
– Infirmière aide-opératoire

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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3 dimensions : 
- indépendante : relation d’aide
- semi-dépendante : collaboration avec les autres membres

de l’équipe
- dépendante : soins confiés par chirurgien ou anesthésiste



Fonctions de l’infirmière de salle d’opération :

– Fonction de soins :
• Physiques au patient
• Support psychologique
• Soins d’hygiène
• Instrumentation

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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– Enseignement 

– Gestion :
• Organisation pré, per et post-opératoire
• Organisation du service



Tâches en salle d’opération :

– Tâches générales

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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– Tâches extra-opératoires

– Tâches spécifiques

• Gestion de l’équipement chirurgical et d’anesthésie
• Préparation du patient à l’anesthésie et à une intervention
chirurgicale

• Participation à l’assistance et à la surveillance du patient durant
l’anesthésie

• Préparation, assistance et instrumentation lors d’une intervention



QUE FAIT L’INFIRMIERE DE SALLE D’OPERATION?

– Préparation de la salle avant l’intervention
– Accueil du patient
– Aide à l’induction de l’anesthésie
– Mise en route et suivi du déroulement de l’intervention
– Compte des compresses
– Aide au réveil du patient
– Mise en ordre de la salle après l’intervention
– Administration 

– Instrumentation et assistance chirurgicale

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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Peu d’infirmières concernées par :

– Application d’une démarche de soins au bloc 
opératoire

– Recherche en soins infirmiers
– Evaluation du travail

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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Que souhaiterait faire l’infirmière de salle 
d’opération?

– Instrumentation et assistance chirurgicale
– Tâches d’induction et de surveillance d’anesthésie
– Participation à

• des séances de formation/information
• des congrès
• des staffs

– Visites pré- et post-opératoires
– Collaboration en équipe pluridisciplinaire

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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Prédominance des rôles de collaboration et d’exécution 
par rapport au rôle autonome et de la fonction de soins 
délégués

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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Définition du rôle essentiel et des fonctions 
caractéristiques de l’infirmière

Présence justifiée de 
l’infirmière au bloc opératoire



« Là où se trouve une personne à
soigner, se rencontre le service 
infirmier.
Le bloc opératoire n’échappe pas 
à cette règle! »

L.M. Cozzarin.

L’infirmière de salle d’opération :
qui est-elle? que fait-elle?
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