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TAP Bloc: Transversus abdominis plane
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Pourquoi l’ALR?



Mortalité due à l’anesthésie

     4.3/millions naissances

     1.7/millions naissances

              1970-1990
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Lutter contre la douleur per et post-opératoire:
OPIOIDES

Nausées
Iléus
Globe

Hyperalgésie
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Pourquoi l’ALR?
L’hyperalgésie

L’aire d’hyperalgésie est induite par la chirurgie
Modulée par les opioides
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Effet du  bloc du nerf saphène sur l’hyperagésie
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CONCLUSION
En France le nombre de procédures ALR a été multiplié par 12 entre

1980 et 1996

Depuis une dizaine d’année
ECHOGRAPHIE

Travail d’équipe : chaque intervenant doit comprendre la technique

Technique nécessitant l’accord et l’information
du patient et du chirurgien

Les mesures de sécurité sont les mêmes que pour une
 AG

Clergue F et al. Anesthesiology 1999



Etape suivante

• Malade seul en salle après ALR (BARA)

• IADE

• personnel infirmier spécialisé ALR
(PISAR)


