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Plan de présentation.

 Pourquoi des recommandations au bloc 
opératoire?

 Enquête nationale  blocs opératoires.

 Recommandations de l’enquête.

 Groupe de travail du CSS.

 Publication  et mise en application des  
recommandations.Congrès AFISO 22 mars 2013

Pourquoi des recommandations en 
matière d’hygiène au bloc 
opératoire?

 Pas de législation spécifique. 

 Pas de « programme hygiène » particulier au 
bloc opératoire.
 Législation hospitalière

 R.O.I de chaque institution

 Normes obsolètes

 Beaucoup de croyances, habitudes, etc…

 Normes= base de travail.

Congrès AFISO 22 mars 2013



23/03/2013

3

Enquête nationale auprès des 
blocs opératoires, 2007.

 Organisateur de l’étude : Plateforme fédérale 
hygiène hospitalière.

 But de l’étude: Dresser un aperçu des pratiques 
courantes actuelles en matière de prévention 
des infections dans les quartiers opératoires 
belges. 

 Comment: 
 Sur base volontaire, via Comité hygiène et Direction 

générale.

 168 quartiers opératoires, 92 hôpitaux

 Check-list standard.
Congrès AFISO 22 mars 2013

Enquête nationale auprès des 
blocs opératoires, 2007.

Domaines explorés par l’enquête.(1/4)

 Agencement(1/2)
 Séparation du bloc op/ reste hôpital.

 Ascenseurs dans bloc op.

 Sas bloc op.

 Zones au bloc op.

 Traitement pression air et ventilation.

 Nettoyage
 Méthode et contrôle

 Mobilité.
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Enquête nationale auprès des 
blocs opératoires, 2007.

Domaines explorés par l’enquête.(2/4)

 Agencement(2/2)
 Equipe chirurgicale

 Généralités

 Vêtements de travail

 Vêtements chirurgicaux

 Chaussures

 Masques, bonnets, gants

 Désinfection chirurgicale des mains

 Visiteurs.
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Enquête nationale auprès des 
blocs opératoires, 2007.

Domaines explorés par l’enquête.(3/4)

 Le patient et sa préparation
 Lavage préopératoire du patient

 Epilation du champ opératoire

 Lit

 Vêtements au bloc op

 Préparation de la salle

 Antibioprophylaxie

 Stérilisation du matériel au bloc opératoire

Congrès AFISO 22 mars 2013

Domaines explorés par l’enquête.(3/4)
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Enquête nationale auprès des 
blocs opératoires, 2007.

Domaines explorés par l’enquête.(4/4)

 Actes effectués dans la salle d’opération
 Champs opératoires

 Désinfection cutanée

 Pansement

 Préparation des instruments

 Soins pré et post opératoires

 Appareils anesthésie

 Transport

 Hygiène Hospitalière
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Enquête nationale auprès des 
blocs opératoires, 2007.

 Variabilité d’application des mesures de 
prévention et maîtrise des infections dans les 
blocs opératoires du royaume.

 Transmission aux autorités fédérales
 Demande avis du CSS

Congrès AFISO 22 mars 2013
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Le Conseil Supérieur de la 
Santé(CSS).

 Organe d’avis scientifique du SPF Santé 
publique, Sécurité de la Chaîne alimentaire et 
Environnement.

 Mission : informer, fournir des avis objectifs, 
indépendants et scientifiquement fondés, dans 
le domaine de la santé publique. 

 Réseau d’experts externes et collaborateurs 
internes.

 Domaines

Congrès AFISO 22 mars 2013

Le Conseil Supérieur de la 
Santé(CSS).

 Groupe de travail bloc opératoire, depuis 2010
 Groupe d’experts (médecins hygiénistes, infirmiers 

hygiénistes, infirmiers de bloc et de stérilisation) des 
3 régions du pays.

 Base de travail: Etude fédérale 2007

 Méthodologie Evidence based
 Intégration de chaque expertise clinique aux 

meilleures données cliniques externes issues de 
recherches systématiques 

Congrès AFISO 22 mars 2013
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Le Conseil Supérieur de la 
Santé(CSS).

 Méthodologie Evidence Based
Gradation des recommandations (CDC)

Selon 4 Niveaux de valeur (preuves littérature)

 Niveau 1: recommandations reconnues efficaces
 1A : études contrôlées, randomisées….

 1B : études expérimentales,… 

 Niveau 2: études cliniques, épidémiologiques, …

 Niveau 3: Zone d’incertitudes, règles locales, …

Congrès AFISO 22 mars 2013

Le Conseil Supérieur de la 
Santé(CSS).

 Domaines explorés
 Domaines repris de l’étude fédérale 2007.

 Clause de confidentialité
 Non divulgation des fruits du travail du groupe avant 

publication officielle de la recommandation 

Congrès AFISO 22 mars 2013
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Publication  et mise en application 
des  recommandations

 Publication des recommandations.
 Sauf incident, publication des « recommandations en 

matière de prévention des infections au quartier 
opératoire », avis du CSS numéro 8573, pour l’année 
2013.

 Transmission et mise en application des 
recommandations .
 Comité d’hygiène

 Equipe opérationnelle d’hygiène hospitalière

 Implication dirigeants institutionnels

 Comité de bloc op

Congrès AFISO 22 mars 2013

Conclusions

 AR 26/04/07: obligation légale mise en œuvre

 Recommandations CSS = outil de référence.

 Intégration ROI

 Travail multidisciplinaire pour le bien du patient.

 Faut il attendre la publication des 
recommandations pour s’interroger sur nos 

pratiques,

 Sont-elles toutes EVIDENCE BASED?
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Merci
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