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La profession infirmière a considérablement évolué 
depuis un siècle. 

S'il est vrai que depuis le moyen âge les soins étaient 
prodigués  par les ordres religieux  qui
aspiraient au bénévolat, l'arrivée de la laïcité et de la 
première guerre mondiale a permis

de mettre en place un nouveau groupe social. L'asile 
est devenu un hôpital, et les “filles

de la compagnie de charité“ sont devenus des 
infirmières avec un cursus professionnel spécifique



Les fondements théoriques des soins infirmiers ont vu 
le jour dans le courant

du XX° siècle. Les concepts établis ne cessent d’évoluer 
avec les progrès des

organisations de travail et les valeurs éthiques. Ainsi la 
profession infirmière est une

discipline qui ne cesse de se perfectionner en fonction 
des demandes de la société.



Les Soins infirmiers

• Les Soins infirmiers ne cessent de se 
développer, de se transformer sous l’influence
des savoirs et des technologies

• Les Sciences infirmières s’affirment dans le 
panorama des acteurs de santé



Infirmière impliquez‐vous dans la   
réflexion de votre métier 

• La profession infirmière  s’interroge en 
permanence sur la finalité des soins, il devient 
urgent de réfléchir à l’optimisation du système 
de santé et à la prise en compte des 
compétences des différents acteurs impliqués



De l’auxiliariat médical à la clinique 
infirmière

• Le développement de la spécificité 
professionnelle de l’infirmière est la résultante 
d’un long cheminement à travers l’histoire de 
l’évolution de la société. 

• Soigner et prendre soin font partie intégrante de 
notre communauté humaine..

• Les médecins identifient   alors le besoin d’avoir 
à leurs côtés des personnes compétentes pour les 
aider dans la pratique de leur art: la Médecine. 

• Ainsi naît l’INFIRMIERE : ATOUT PRIMORDIAL 
POUR LES SOINS INFIRMIERS . 



Infirmière: Technicienne au Grand 
Cœur  comme disent les docteurs…

• Vous ne faites pas ce métier par hasard
• Vous n’êtes pas des techniciennes mais des 
soignantes avec un rôle propre qui vous 
appartient

• Alors osez changez ,affirmez vos propres  valeurs 
• Ne soyez pas de simples exécutantes  mais des 
infirmières intuitives et réflexives

• Les soins infirmiers ne se limitent pas au 
traitement prescrit par le Médecin



Je suis infirmière

• Les soins infirmiers sont complémentaires des 
soins médicaux comme des autres soins 
paramédicaux, en aucun cas en opposition.: «Les 
soins infirmiers  ont pour objet de protéger, 
maintenir, restaurer et promouvoir la santé 
physique, mentale des personnes 

• Pronostic et le traitement relèvent de la fonction 
du médecin. En revanche, l’infirmière  détient 
l’autorité pour ce qui touche aux soins 



• Avant de choisir une
spécialisation nous sommes des Professionnelles de              
Santé dont l'objectif 

doit être le patient.



• Le Bloc Opératoire est un lieu dans lequel s'exerce 
une activité humaine intense, lourde de 
responsabilité, et où le risque existe et doit être 
prévenu. Cette diversité des acteurs et des métiers 
oblige à une discipline et rigueur de l'ensemble du 
personnel, toutes catégories et fonctions 
confondues, et à une prévention reposant en grande 
partie sur la diffusion de l'information.



• la prise en charge globale et individualisée du 
patient, l’évolution des diagnostics infirmiers, 
les exigences des patients, la complexité des 
interventions chirurgicales, nous obligent à 
réfléchir sur l’importance des compétences
professionnelles



• Dans le domaine opératoire, les situations 
professionnelles se caractérisent par des
changements rapides et imprévisibles



Compétences de L’IDDO

• Elle recueille  et analyse les données du 
patient
Au vu de ces  antécédents :

• Elle fait le lien avec la chirurgie
• Elle   anticipe tous  les besoins pour une 
intervention chirurgicale

• Elle assure l’aide des différents gestes de 
l’opérateur  quelque soit la situation pour 
faciliter la réalisation de l’acte opératoire



• Seul l’instrument les sépare en convergence 
vers le patient 



• Elle peut anticiper et analyser  toutes 
situations complexes, vitales   et y faire face

• Elle propose des solutions adaptées en cas de 
difficulté opératoire (ex: instrument , appel 
ciblé…)

• Elle met en œuvre ses compétences avec 
réflexion et priorité

• Elle sait Agir en situation
• Elle surveille globalement les  paramètres (AL)



• Elle accompagne le stress sous toutes ces 
formes

• Ses actions de soins sont participatives et non 
exécutantes

• Elle analyse le déroulement opératoire et 
ressent  l’ambiance et maintient  un climat 
serein

• Elle doit savoir gérer ses émotions 



• Il faut à l’IDDO une bonne dose d’humilité
qui  ne doit en aucun cas accepter n’importe 
quoi

• Elle  s’impose en respectant le cadre de sa 
fonction 

• Elle ose dire les fautes
• Elle  fait  le point au moment adéquat



• Elle guide  un étudiant  ou un nouveau 
professionnel lors de son apprentissage, en 
référence à un projet d’encadrement mis en 
place



INFIRMIERE DE BLOC OPERATOIRE  
LIEN DE COORDINATION 

La Shiva du Bloc



INFIRMIERE DE SALLE D’OPERATION 
LIEN INDISPENSABLE

• Elle relie tous les acteurs ensemble
• Elle est garante par sa réflexion et son 
expertise du respect des bonnes pratiques 
sans se laisser dépasser par les activités 
inhérentes à à l’acte chirurgicale

• elle  planifie ,anticipe, coordonne ,check , 
contrôle et supervise



A l'hôpital, la communication est d'autant plus 
importante qu'il y a une mixité professionnelle
et des compétences variées il est donc 
nécessaire d‘établir une communication avec 
un langage commun afin de pouvoir travailler 
pour le même
objectif. « le patient et la qualité des soins 
prodiguée »



Infirmières de bloc opératoire

• Défendez  l’exercice de votre profession
• Ne soyez pas de simples passeuses 
d’instruments

• Impliquez dans  le développement futur des 
soins péri‐opératoires

• Valorisez votre identité infirmière auprès des
• Autorités compétentes



Infirmières de bloc opératoire

• Soyez solidaires
• Rassemblez les professionnels du domaine 
opératoire

• Partagez échangez avec des infirmières du 
monde entier

• Le patient a les même besoins sur tous les 
continents 



Infirmières de bloc opératoire

• Créez  et développez des synergies au‐delà de 
vos frontières

• Oser publier votre quotidien
• Faites entendre votre voix pour que l’on vous 
reconnaisse en tant que soignante 

• LE CHANGEMENT VOUS APPARTIENT



JE SOIGNE COMME JE SUIS 

• Disait Sr. Liliane  pionnière des soins infirmiers 
en Suisse Allemande

• Alors sachez aussi prendre soin de vous afin 
de pouvoir donner le meilleur de vous‐même 
et de ne pas vous épuiser 



• « la qualité est une philosophie de la vie qui 
doit prendre  en considération le travail de 
chacun »



INFIRMIERE DE TOUTE NATION

• RENDONS L’IMPOSSIBLE
• POSSIBLE
• AFIN QUE LA MAGIE DES SOINS PERDURE…



Une infirmière c’est comme un phare qui 
éclaire le chemin
Des humains et des chirurgiens
Elle se dresse fièrement sur la mer
Même si Poséidon  est en colère
Elle guide les matelots  en déroute
Elle aide les marins qui doutent
Lorsque les flots sont déchainés 
La tempête déclarée
Elle rassure l’équipage
Quand celui‐ci pense au naufrage
Si la boussole défaille
Elle sait mener la bataille
Infirmières soyez toujours comme le phare 
dont la lumière ne s’éteint jamais
Continuez à illuminer votre profession
De vos  magiques rayons 




