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Prostate

Anatomie chirurgicale

Symptomatologie Obstructive du Bas Appareil Urinaire

Latence pré-mictionnelle

Faiblesse du jet urinaire

Vidange vésicale incomplète

Gouttes retardataires

Pollakiurie diurne/nocturne
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Traitements SBAU de type Obstructif

Médicamenteux

Phytothérapie

Alpha-bloquants tolérance

éjaculation rétrograde

Inhibiteurs 5-alpha-réductase perte libido

Non-médicamenteux

Résection endoscopique de la prostate (Gold Standard)

Adénomectomie chirurgicale (Millin/Hryntschak)

HoLEP (Holmium Laser Enucleation of Prostate)

Green Light™ (Pulvérisation Laser)

UroLift™

RezŪm™
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HoLEP (Holmium Laser Enucleation of Prostate) 



•6•1

Green Light™ (Pulvérisation Laser)



•7•1

UroLift™
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Technique RezŪm™
Indications

Prostate de 30cc à 60cc (80cc)

Hypertrophie zone centrale ou petit lobe médian 

Souhait préservation éjaculation 

Rétention urinaire aiguë

Contre indications

Sténose de l’urèthre

Cancer de la prostate

Infection urinaire en cours

Gros lobe médian

Calcul vésical

Prise Combodart® au préalable
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Technique RezŪm™
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Technique RezŪm™
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Technique RezŪm™

During a Rezūm™ treatment, 103˚C water vapor is convectively delivered into 37˚C prostate tissue, increasing 
the temperature of tissue within each treatment area to approximately 70˚C+ over the course of each 9 second 

treatment, resulting in instantaneous cell death2.

At >70⁰C cell 
death is 

immediate 
and 

irreversible
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Technique RezŪm™
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Technique RezŪm™
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Technique RezŪm™
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Technique RezŪm™
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Technique RezŪm™

3 mois1 semaine
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Technique RezŪm™
Sous anesthésie générale / Rachis + sédation

Stop anticoagulants

ABprophylaxie

Chirurgie ambulatoire

Sondage vésical pour une durée de 3 à 7 jours

Reprise anticoagulants le lendemain

Amélioration symptômes entre 1 et 3 mois
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Résultats RezŪm™
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Résultats RezŪm™
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Résultats RezŪm™



•21•1

Résultats RezŪm™
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Effets secondaires RezŪm™

Most Common Device and/or

Procedure Related Adverse 

Events

Treatment and Crossover Subjects 

(N=188)

Number of Events (% 

Occurrence)

Resolved

Dysuria 34 (18.1%) 33

Hematuria, Gross 22 (11.7%) 22

Hematospermia 12 (6.4%) 12

Urinary Frequency 11 (5.9%) 9

Urinary Retention 11 (5.9%) 11

Urinary Urgency 9 (4.8%) 7

Total – All study reported 

device and/or procedure AEs

Number of Events (Number of 

Patients, %)
Resolved

209 (81, 42.9%) 185
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Coûts du RezŪm™ pour l’institution

1800€ tvac pour le matériel

Remboursement INAMI de 1100€ si One Day

Forfait 150€ AG One Day

Prélèvement code chirurgical K225 

Perte forfait hospitalier pour adénomectomie

Mais: gain durée opératoire / séjour hospitalier

satisfaction patient
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Take Home Message RezŪm™

Traitement chirurgical ambulatoire de l’adénome 

prostatique symptomatique (30-80cc + petit LM) par 

injection de vapeur d’eau

Sondage vésical de maximum 1 semaine

Amélioration lente mais stable des symptômes

Préservation de l’éjaculation, réversibilité
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Merci pour votre attention
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