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La chirurgie pelvi-périnéale: un travail d'équipe
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Le pelvi-périnée
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Quelques
exemples

Pourquoi travailler en pluri-disciplinarité




Une patiente a la clinique de pelvi-

perineologie

Knowledge and Awareness of Urinary Incontinence Across Europe

1in 5 suffers from incontinence.
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Incontinence is a common condition. You're not the only one.
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* Femme de 54 ans

* Probleme de incontinence
urinaire d’urgence

- urologue
* |ncontinence fecale sévere

- chirurgien digestif



Neuromodulation sacreé




Une patiente a la clinique de pelvi-

perineologie

* Plainte principal: Constipation invalidante
avec douleur abdominale/pelvienne

chronique
— Chirurgien digestif

* Douleur abdominale/pelvienne chronique

avec dysparéunie profonde

—> Avis gynecologie




Endomeétriose

L ENDOMETRI0SE touche une femme sur dix.
Les régles douloureuses peuvent en é&tre un
symptome important. CONSULTEZ VOTRE MEDECIN !
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Province
deliége

Santé et
qualité de vie




a clinique de pelvi-périnéologie

Un patient 3

* Douleur périnéale chronique depuis 4
ans

* Douleur en position assise

* Sensation de cystite chronique
* constipation

* Troubles sexuelles

* Dépression

- Patient trés complexe

- Multi-diagnostiqué ( urologue,
neurologue, painteam, psychologue,...)

- Multi-traité échec




Female Pudendal Nerve

Névralgie pudendale par syndrome canalaire: 5 Critéres
indispensables au diagnostic (Critéres de Nantes)

® Douleur dans le territoire du nerf pudendal
(de I’anus a la verge ou au clitoris)

® Aggravée en position assise (soulagée sur un
siecge de WC)

® Sans réveil nocturne habituel par la douleur <
® Sans déficit sensitif objectif

® Ayant un bloc diagnostique du nerf
pudendal positif

LabatJJ, Riant T, Robert R, Amarenco G, Lefancheur JP, Rigaud J.
Diagnostic criteria for pudendal neuraigia by pudendal nerve entrapment
(Nantes criteria). Newrourol Urodyn. 2008;27:306-10.

pudendopathie




Patiente a la clinique

Constipation

Douleur anale
* Dysurie

* Dysparéunie superficielle

- Chirurgie digestif : hémorroidectomie

—>Gynaecologue: cure de prolapsus
- échec




Anisme: dyskinésie puscle puborectale

Sexual Abuse

Child Sexual Abuse
True Stor
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age

e PRE e POST

EVA
12,00

Sexual health 10,00 WCS

SD FISI
SHV Quality of life
SIUE PROLAPSUS
sexe date intervention type intervention principal complaint

72 F 5/12/2017 RECTOPEXIE ROBOT prolaps urogenital/ SHV



* Avis urologie
 Examen urodynamique
* Débimétrie
—>Vessie atone
—Pas de geste associé
—>Rectopexie
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SD FISI
SHV Quality of life
SIUE PROLAPSUS
age sexe date intervention type intervention principal complaint

72 F 5/12/2017 RECTOPEXIE ROBOT prolaps urogenital/ SHV



Traitement chirugical de

prolapsus urogenital

Figuur | Soort vaginale verzakking
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Cystocele] Urethra Rectocele Urethra' | Enterocele
A cystocele; B rectocele; C enterocele

Bron: De Vries H, De Jongh TOH, Grundmeijer HGLM, redactie Diagnostiek van alledaagse klachten Il. Houten: Bohn Stafleu Van Loghum, 2003.

Conservateur pessaire
Kiné

Cure chirurgicale par voie
périnéale

Par voie laparoscopique
* Rectopexie

* Rectocystopexie

* Avec / sans
hysterectomie
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Troubles
pelvi-

perineale

e Pathofysiologie complexe

* Clinigue hétérogene

- Un défi diagnostique et thérapeutique
—>NICE: national institute for health and
care excellence:
- Multidisciplinary teams
—2INAMI: centre d’implantation de
neuromodulation sacré
- Multidisciplinary teams



Equipe

Pathologies
Gynecologue
* [Incontinence urinaire Urologue
e Incontinence anale Chirurgien digestif

Gastro-entérologue

* Douleur périnéale o o
Anestheésiste — spécialiste de la douleur

* Douleur pelvienne

Radiologue
* Constipation Kinésistes
* Troubles sexuelles Sexuologue
Psychologue
Diéticienne
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